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уменьшить изгибающее напряжение ножки и
напряжение дистальной части цементной ман�
тии. Наличие воротничка не оказывает влияния
на развитие «stress shielding» в проксимальном
отделе бедренной кости [1, 11, 12].

Достоинством ножек анатомической формы
(Lubinus Classic Plus) считают возможность их
лучшей централизации в костномозговом кана�
ле, распределение нагрузки на цемент в зависи�
мости от формы бедренной кости [6, 26]. В на�
шем исследовании рентгенологический анализ
позволил обнаружить незначительное преиму�
щество Lubinus Classic Plus, которые устанавли�
вали в нейтральное положение в большем коли�
честве наблюдений (81,2%), чем клиновидные
ножки СРТ (77,8%), несмотря на то, что частота
различных форм костномозгового канала была
сопоставима в обеих группах (см. табл. 1, 5). Од�
нако изучение цементной мантии показало, что
вокруг Lubinus Clаssic Plus чаще встречали об�
ласти рентгенологического просветления
(41,6%) или неполное заполнение костномозго�
вого канала (4,2%). Толстая мантия ножки СРТ
давала большее пространство для маневра хи�
рургу. Вероятно, поэтому зон просветления
(22,2%) и дефектов мантии (3,7%) было мень�
ше. Потенциальные преимущества СРТ (воз�
можность корректной установки независимо от
угла антеверзии шейки бедренной кости, имп�
лантация в узкие костномозговые каналы) были
реализованы у больных с диспластическим кок�
сартрозом – 28 (34,5%) наблюдений, которых в
группе СРТ было больше, чем в группе Lubinus
Classic Plus – 12 (25%).

Регулярное динамическое наблюдение за
больными и рентгенологический контроль по�
зволяют в течение первых двух лет после опера�
ции выявить появление участков остеолиза, ли�
ний рентгенологического просветления вдоль
конструкций. Многие исследователи связывают
эти наблюдения с недостаточной цементной тех�
никой хирургов [1, 19, 27, 30]. В нашем исследо�
вании большинство таких наблюдений относит�
ся к начальному периоду освоения методики эн�
допротезирования. Количество наблюдений
остеолиза вокруг ножек цементной фиксации не
превышает 1–2 % [9, 10, 30]. Расположение участ�
ков остеолиза объясняют свойством клиновидной
полированной ножки, описанным R. Crawford.
Корректная установка таких конструкций обеспе�
чивает перемещение жидкости из пространства
на границе металл – цемент в полость сустава. В
условиях микроподвижности ножки продукты
износа конструкции («дебрис») мигрируют в по�
лость сустава, разрушая проксимальный отдел
бедренной кости. [9, 10]. Подобный эффект не ха�
рактерен для анатомической ножки (Lubinus

Classic Plus), где «дебрис», проникающий через
микродефекты в цементной мантии, вызвал ре�
зорбцию кости в 3�й зоне [3].

Отдельным вопросом исследования было
изучение изменения положения компонентов в
процессе функционирования эндопротеза. Из
публикаций известно, что клиновидные ножки
(Exeter, CPT) в течение первого года после имп�
лантации смещаются вдоль оси бедра на 0,9–1,4
мм, а также в направлении ретроверзии на 0,4–
0,5 мм. В дальнейшем конструкции стабилизи�
руются. Lubinus Clаssic Plus оседает меньше
(0,1–0,5 мм / первый год), но значительно боль�
ше разворачивается кзади (0,28–2,0 мм) [2, 19,
20, 27]. Считается, что миграция конструкций
прогностически неблагоприятна, однако реко�
мендуется различать смещение ножки внутри
цементной мантии и подвижность на границе
цемент – кость. При этом миграцию цементной
мантии рассматривают как ранний признак не�
стабильности [30].

Оценивая прочность фиксации конструкций,
мы обнаружили совокупность рентгенологичес�
ких признаков нестабильности 4 (4,9%) ножек
СРТ и 2 (4,1%) – Lubinus Clаssic Plus. Вокруг
«вероятно» нестабильных ножек СРТ линия
рентгенологического просветления занимает
50–90%, имеется смещение конструкции. Одна�
ко данные находки не имели клинических про�
явлений, больные продолжают находиться под
динамическим наблюдением. Еще в одном на�
блюдении ножки СРТ обнаружен перелом це�
ментной мантии во 2�й и 6�й зонах, однако при
отсутствии дополнительных признаков неста�
бильности (боль, смещение, остеолиз) ее состо�
яние было оценено как «стабильное».

J. Kärrholm, S. Hook, изучая отдаленные ре�
зультаты использования ножек Exeter и
Lubinus, обратили внимание на то, что при ре�
визии эндопротеза ТБС показаниями в боль�
шинстве наблюдений служила нестабильность
одного вертлужного компонента или одновремен�
но чашки и ножки [19, 22]. Среди обследованных
больных число неудовлетворительных клиничес�
ких результатов у больных с ножками СРТ было
меньше – 7 (8,6%) наблюдений, однако причины
неудач были разнообразнее по сравнению с груп�
пой Lubinus Clаssic Plus – 7 (14,5%).

В заключение необходимо отметить, что про�
веденное многокомпонентное сравнительное
исследование подтвердило высокую клиничес�
кую эффективность применения принципиаль�
но разных бедренных компонентов цементной
фиксации – СРТ и Lubinus Classic Plus. Однако
подробное изучение их рентгенологических и
клинических характеристик позволило выявить
особенности поведения конструкций, характер�
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ные изменения цементной мантии, варианты
адаптационной реакции костной ткани, влияние
которых на дальнейшие результаты лечения в
последующем требуют изучения.

Выводы
1. При имплантации Lubinus Classic Plus в

меньшем количестве наблюдений развиваются
гетеротопические оссификаты, участки остеоли!
за, выше плотность проксимального отдела бед!
ренной кости, удобнее позиционирование кон!
струкции в костномозговом канале.

2. Выбор бедренного компонента СРТ позво!
ляет обеспечить равномерную цементную ман!
тию, использовать ножку при диспластических
изменениях бедренной кости, в условиях избы!
точной антеверсии, узкого костномозгового ка!
нала, дает дополнительную возможность увели!
чения офсета латерализованной ножкой.

3. Несмотря на положительные результаты
использования принципиально разных бедрен!
ных компонентов эндопротеза ТБС цементной
фиксации, в настоящее время преждевременно
однозначно отдавать преимущества одной из
конструкций, а накопленный на нынешнем эта!
пе исследования опыт диктует необходимость
дальнейшего изучения отдаленных результатов
лечения.
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